
LIEUX / HORAIRES / MATERIEL / TENUE 
  

Lieux 

Notre centre de formation se situe aux alentours de Mont de Marsan 

(Pouydesseaux) sauf pour les formations pros Thalasso/Spas où nous pouvons 

vous former dans vos locaux. 

  

L’adresse du lieu de formation vous est précisée sur le courrier de confirmation. 

  

Horaires 

Les journées de stage débutent à 9h et se terminent à 17h. Ces horaires peuvent 

être adaptés. Cependant tout changement éventuel sera précisé sur le courrier de 

confirmation. 

  

  

Matériel et tenue vestimentaire 

Les tables, le matériel technique  et les huiles sont fournis par nos soins.  

Prévoir : 

 Des vêtements souples et confortables 

 Une grande serviette de bain 

  

  

Repas 

Boissons et collations sont incluses dans le tarif pour tous les stages. Les repas ne 

sont évidemment pas pris en charge. Toutefois dans un souci de cohésion du 

groupe et d’échange pédagogique, nous vous proposons de prendre le repas du midi 

ensemble. Ces moments sont l’occasion d’échanges fructueux et de conseils 

multiples sur le quotidien professionnel des masseurs et masseuses. 

  
 


